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ARTE & CULTURA

La huella que deja el arte
en los nifios

Martha Bernal

uando un nifio empieza a pintar o a dibujar,

también empieza a expresar sus sentimientos, le
da rienda suelta a su creatividad e imaginacion, y
aprende sobre las técnicas e historia detras de esta
disciplina artistica.

Alimplementar el arte en la educacién de las nifias
y los nifios estos se vuelven personas mas sensibles
y empaticas, los ayuda a percibir su alrededor con
mas atencidon, ademas de volverlos mejores
comunicadores al aprender un nuevo lenguaje
mientras trabajan sus capacidades sensoriales
e intelectuales.

Todos estos beneficios son el motor detrds de
iniciativas como el taller de Historia del Arte para
nifas y nifios del Centro Cultural de la UNAM en
Morelia, dirigido a nifios de 8 a 12 afios. Un taller
impartido por la maestra Paty Camacho, quien lleva
afios ensefiando un programa de artes plasticas para
nifos basado en las vanguardias del arte moderno.

Los talleres infantiles de la ENES UNAM Morelia
“Pumitas. Escuela deportiva, cientifica y cultural”,
son un programa basado en un enfoque humanista
que promueve el desarrollo integral de las infancias a
través del deporte, la ciencia y la cultura.
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Fomentando el trabajo en equipo, la creatividad, la
cooperacidn, el pensamiento critico, la curiosidad, la
disciplina, la responsabilidad, la perseveranciay el respeto.

Se llevo a cabo una presentaciéon donde los
pequefios alumnos expusieron sus trabajos
realizados a lo largo del taller. Un evento donde se
invitd a las familias de las infancias para que sus
padres, hermanos, e inclusive abuelos pudieran
ver las obras en las que habian trabajado durante
tres meses.

La maestra Paty Camacho expuso con la
participacién de los pequefios artistas todos los
temas que vieron en este curso, comenzando con la
primera forma de comunicacion de los humanos: las
pinturas rupestres. Después viajaron hasta la antigua

Grecia donde contaban los chismecitos de sus
comunidades en las vasijas.

Siguieron con la Edad Media, donde narraban
pasajes religiosos en los vitrales de los templos, los
mismos que tenian ventanas muy altas para poder
llegar al cielo. Continuaron con el Renacimiento,
donde retoman al hombre en el centro del arte,
dando luz a artistas como Leonardo da Vinci y su
icnica Mona Lisa.

Con la invencion de las maquinas llega el
Expresionismo, seguido de todos los ismos, o las
vanguardias: como el impresionismo, donde por
medio de colores expresaban sus emociones; o el
cubismo, donde dibujaban todo a partir de figuras
geomeétricas; entre otras.

inspiracion

Los nifios aprendieron que una obra de arte puede
ser como una receta de cocina, con varios
ingredientes que se pueden combinar para hacer una
comida deliciosa, o en su caso una obra de arte
atractiva. Con elementos como la jerarquia, ritmo,
movimiento, equilibrio, unidad, y patrones.

Dandoles a los pequefios estudiantes las bases de la
historia del arte, se les puede ir introduciendo a las
técnicas por medio de proyectos. Su resultado fue
una exposicion llena de colores, maquetas, dibujos, y
experimentacion con texturas y distintos materiales.
Los propios nifios le agradecieron a la maestra por lo

aprendido. 1@
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Electrénica, obsesion y literatura

a novela que se ha convertido en un clasico
I_contemporéneo de la literatura argentina,
“Electronica” de Enzo Magqueira, finalmente llega a
México con la nueva edicion de la editorial dosmanos.
Un coming of age sobre una profesora universitaria que
se enamora de su alumno, donde en busca de libertad y
juventud cae en picada hacia la autodestruccion, las
raves y las drogas.

Enzo Maqueira es escritor, profesor universitario y
cronista ocasional, ademas de ser miembro fundador
de la Unién Argentina de Escritoras y Escritores. Su
obra ha sido traducida al inglés, portugués, francés e
italiano. Con frecuencia colabora con medios
nacionales e internacionales como el diario Clarin y las
revistas Anfibia, Vice y Quimera, entre otros.

Autor de varios titulos como El impostor (2011),
Electrénica (2014), Hagase usted mismo (2018), e
Higiene sexual del soltero (2023). En conversacion con
Intermedio profundiza un poco sobre su éxito
generacional, los vinculos sexoafectivos, y su proceso
creativo.

Como escritor, ;como se siente volver a una obra que
escribiste hace diez afios, el volver a adentrarte en
este mundo, o en esta psique otra vez?

Bueno, es raro, es como volver con una ex, ;no? [se rie]
Pero se siente bien porque es el libro que cambid
bastante mi carrera, por usar una palabra de escritor. Yo
hasta ese libro me leia mi madre, mi hermana, mi papa
y algin par de amigos nada mds. Electronica en su
momento en Argentina fue muy leido, tuvo muchas
buenas criticas, y doce afios después, que el libro siga
recorriendo... Bueno, es un orgullo, sentir que uno hizo
algoy que deje una pequena huella, que no fue envano
el paso por este mundo.

Martha Bernal

Electronica

Fnzo Magueira

dosmanos

¢Por qué crees que Electronica tuvo un gran boom
dentro de Argentina?

En parte por la tematica, hablar de una profesora
universitaria de 30 afios que tiene una historia con un
alumno era algo disruptivo, polémico en ese momento,
era antes del movimiento feminista, entonces era como
una reivindicacion no tan vista. Después que fuera un
hombre que lo hacia desde el punto de vista de una
mujer. Hasta ahi no habia aparecido demasiado las
fiestas electronicas, los consumos asociados a esta
movida en la literatura. También tiene una forma de
estar escrito en donde intercala la segunda persona con
la tercera y con la primera, que en ese momento resultd
no sé si novedoso, pero algo quizas no tan visto. Bueno,
ese combo creo que generd un poco de ruido y que
termino haciéndole muy bien al libro.

iPor qué decidiste que la

protagonista fuera una mujer?

Primero lo habia escrito desde el protagonista, que era
un hombre. Cuando lo terminé dije: “escribi otra vez la
historia de un sefior grande con una joven, ya esta
demasiado escrito” me aburria mucho volver a leer lo
mismo. Por otro lado, ya estaba dando vueltas el

feminismo en Argentina y esta reivindicacion del deseo
femenino y de decir: “;por qué razon siempre las
mujeres tienen que estar con sefiores mas grandes y no
puede ser al revés?”.

Entonces me parecid que estaba bueno intentar
cambiar a la perspectiva de una mujery ver qué pasaba
con eso, ver si habia lectoras que se sentian
identificadas con la historia de esta mujer que atraviesa
la crisis de los treinta y se aferra a un amor o a una
obsesidon para tratar de sostener esa juventud que
siente que se le escurre entre las manos.

También te queria preguntar por el tema de la
juventud, ;por qué crees que las personas, sin
importar la edad, nos seguimos aferrando a querer
seguir en una etapa pasada?

Un poco porque todo el mundo va para ese lado. Cada
vez le miramos mas para abajo y no miramos hacia
nuestros mayores, los tenemos totalmente dejados de
lado. La tecnologia va avanzando y nos exige
mantenernos jovenes y vigentes, si no, nos pasa por
arriba y quedamos afuera o incapacitados para
vincularnos con el mundo que vivimos.



conexiones bienestar fotografia podcast vanguardia

También esta idea de estar todo el tiempo
mostrandonos, y si, un cuerpo joven, una cara joven
siempre nos resulta mas bonita en principio que una
cara vieja, pero creo que e€s un grave error y que
tenemos que empezar a mirar un poquito mas hacia la
vejez o hacia la adultez, porque la juventud es todo muy
lindo, pero uno comete muchos errores, quizas no
piensa demasiado y quizas también no tiene un control
total de lo que le pasa y hace dafio a los demas sin darse
cuenta, se hace dafio a si mismo.

Por un lado es una gran nostalgia por la juventud
perdida, pero también es bueno entrar en el tinel
oscuro de la adultez y qué pasa cuando tenés que
hacerte cargo de tu propia vida. Creo que eso es lo que
no queremos, ;no? Ser joven significa que quizas otros
se hagan cargo de tu vida. Cuando sos adulto no hay
nadie mas que vos para hacer que sobrevivas.

;Se puede tener una relacion con diferencia de edad
que no tenga un desbalance de poder?

Creo que no, que siempre hay un desbalance de poder,
pero el desbalance de poder esta tanto en la diferencia
de edad como en la no diferencia. Pueden tener la
misma edad, pero una persona que tiene un muy buen

66 N

El amor es vincularte con otra persona
desde el companerismo... no enjaularla,
sino abrirle la puerta para que vuele
contigo.

- Enzo Maqueira

trabajo frente a otra que no lo tiene, hay un desbalance
de poder. Una persona que tiene un buen trabajo, pero
que es mas grande, con una persona mas joven y bella,
el deshalance de poder ;quién lo tiene?, ;el que tiene el
dineroy la edad o la que tiene la belleza y la juventud?
No lo sabemos bien donde esta el poder.

Parece que esa idea Ultimamente esta poniendo mucho
el énfasis en las relaciones. ;Quién tiene el poder sobre
el otro? El deseo es el deseo, el deseo no reconoce de
poder, ni de filosofia, ni de ensayo, ni de teorias de
ningln tipo. Esta bueno tenerlas en cuenta, analizarlo,
pero me parece que no es por ahi. No tenemos que
llevar a la policia de la moral o la policia de nuestras
ideas a la cama; me parece que son terrenos distintos,
mientras que sea consentido. Siempre alguien esta
ejerciendo un poder sobre el otro, el poder es pendular
y va y viene, depende el momento, depende de las
circunstancias.

Electrénica trata mucho de la obsesion de esta
maestra con el alumno, ;crees que si hay amor
dentro de la obsesion?

Muchas veces, sobre todo en la juventud se confunde: el
amor, el enamoramiento, la obsesion, se mezcla. Parece

queesunodelos grandes aprendizajes que unotieneen
la vida. El primer amor muchas veces estd vinculado con
el deseo, con la pasion sexual y no sabemos, no nos
damos cuenta. Alguien te gusta mucho, crees que lo
amas, en realidad simplemente es que tu cuerpo te lo
esta pidiendo.

Pero creo que es muy importante a medida que pasa el
tiempo darse cuenta de lo que es el verdadero amor.
Creo que un amor que te complica mas la vida, que te
preocupa, que te ocupa demasiado espacio, demasiado
tiempo, demasiado pensamiento, que te obsesiona,
que es toxico, no sé si eso es amor. Creo que el amor es
vincularte con otra persona desde el compafierismo,
desde facilitarle la vida y ayudarle a que brille, a que
crezca y a que despliegue sus alas, no lo contrario.
Lamentablemente, muchas veces confundimos y los
amores son enjaular a la otra persona. Para mi esto es lo
contrario, es abrirle la puerta para que vuele con uno
hasta donde quiera.

iQué consejo le darias a la juventud para que no
caiga en una relacion que sea toxica o insana?

Creo que cualquier consejo que le pueda dar no leva a
servir, porque justamente uno cuando es joven no
escucha, cree que el mundo empezd con uno, que uno
tiene razén y que los demas no entienden nada, sobre
todo si te habla alguien mas grande. Entonces, el
consejo es vivan y hagan su propia experiencia,
equivéquense en cuanto al amor. Después otras cosas,
comprométanse politicamente con su realidad, sean
empaticos con los demds, lean mucho, pero mucho, y
no crean que el mundo empezd con ustedes, me parece
que eso es importante. Es una pena, porque hoy en dia,
con las redes, con YouTube y demas, esta todo ahi, no
pueden decir: "No sabia", estd todo ahi. Es cuestion de
buscar un poquito y no usar tanto la inteligencia
artificial, pensar por uno mismo.

Por tiltimo, ahora que estas en esta gira por México,
ihay alguno de estos escenarios que te podria
inspirar en tu escritura?

Creo que todos, porque México es un pais que me
fascina, con una cultura muy amplia, extensa, que cada
vez que vengo tengo ganas de aprender y de conocer
todo, y cuanto mas conozco y mas aprendo, mas cosas
nuevas me aparecen. Lo que pasa que para que me
inspire, no me inspiran los escenarios sino las vivencias.
Quizas necesitaria algin amor, alguna obsesion, algln
enamoramiento, algo asi que me haga vivir algo intenso
para escribir sobre eso. Por el momento, es un hermoso
escenario, es una hermosa cultura, es una gente que la
verdad que siempre me sorprenden los mexicanos, su
amabilidad, su buena onda, su alegria, su cultura, su
identidad. Pero bueno, espero ahi alguna aventura, una
historia para contar en algln momento. <@
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ay ciudades donde las personas buscan los

libros. En Morelia, por unos momentos,
pareciera que los libros comenzaron a buscar a
sus lectores.

Apenas una semana después de su inauguracion,
las Cabinas de Lectura instaladas en distintos
puntos de la ciudad ya superaron los 300
préstamos de ejemplares, una respuesta que
confirma que, cuando los libros aparecen en el
camino cotidiano, siempre hay alguien dispuesto a
detenerse unas paginas.

La estrategia Morelia se lee, impulsada por la
Secretaria de Cultura de Morelia, propone algo
sencillo: colocar pequefias bibliotecas al aire
libre para que cualquier persona pueda sentarse
a leer unos minutos o llevar un libro a casa
durante un par de semanas.

Los primeros nimeros hablan por si solos. Mas
de 120 personas optaron por la lectura en sitio,
mientras que alrededor de 175 libros

emprendieron un nuevo viaje hacia los hogares
de sus lectores.

Paginas
al aire libre

Yazmin Espinoza

Cada cabina relne cerca de 600 titulos para
publicos de todas las edades. Hay literatura
infantil y juvenil, novela, cuento, poesia,
desarrollo humano e incluso libros sobre
negocios, conformando un acervo pensado para
que cualquiera pueda encontrar una historia con
la cual comenzar.

Mas alla de las cifras, el proyecto busca recuperar
algo que suele perderse en el ritmo acelerado de
las ciudades: el tiempo para leer. Ver a alguien
detenerse en un andador, abrir un libro en una
banca o descubrir un autor mientras espera la
tarde convierte al espacio publico en un lugar de
encuentro distinto.

Durante el periodo vacacional, las cabinas
también albergaran actividades gratuitas como
cuentacuentos, mediacion lectora y

A5

presentaciones de libros, ampliando su vocacion
como pequefios centros culturales distribuidos
por la ciudad.

Las Cabinas de Lectura se encuentran en el
Andador Nigromante, la Calzada Fray Antonio de
San Miguel y el Boulevard Garcia de Ledn.
Operan de miércoles a domingo, de 10:00 a 14:00
horas y de 16:00 a 19:00 horas. Quienes deseen
llevar un libro a préstamo Unicamente deberan
presentar una copia de su identificacion oficial y
realizar un registro sencillo.

Quiza el mayor logro de la iniciativa no sean los
mas de 300 préstamos registrados en una
semana, sino recordar que la lectura todavia
tiene la capacidad de detener el paso de una
ciudad, aunque sea por el tiempo que toma leer

el primer capitulo. 1@
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recibe a las luciérnagas

lalpujahua, Pueblo Magico de Michoacan, se
Talista para iniciar con las visitas a uno de los
espectaculos naturales mas majestuosos que se
dan durante las lluvias: la temporada de
luciérnagas, que inicia el proximo 27 de junio.

El avistamiento estara disponible desde finales de
este mesy hasta#principios de agosto, en un horario
de 19:00 a 20:00 horas, en recintos ubicados a tan
solo 15 minutos del centro del pueblo.

Cabe recordar que se trata de una actividad familiar
que exige sumo respeto al entorno de las
lugiérnagas, como a los propios insectos. No se
permiten fotografias con flash ni tocarlos.

Actualmente, Tlalpujahua cuenta con un total de
cuatro centros de avistamiento ecoturistico, en los
cuales los visita podran observar luciérnag
realizar diversas act

Monserrat Cervantes

Los costos de los recorridos varian dependiendo
del lugar donde se realicen; sin embargo, los
precios van desde los 50 pesos para nifias y nifios
menores de 12 afios, mientras que para personas
de 13 a 80 afios el costo es de 80 pesos.

Es importante tener en cuenta que este tipo de
turismo debe realizarse de manera responsable y
respetuosa con las luciérnagas. Por ello, se
recomienda utilizar ropa de colores oscuros,
preferentemente negra, y evitar el uso de
perfumes o fragancias que puedan alterar su
comportamiento natural.

El ecoturismo es una forma de viaje responsable que
consiste en visitar areas naturales conservadas. Su
principal objetivo es disfrutar y apreciar la

en _esacios naturalezay la cultura local, minimizando elimpacto

beneficios econémicos




L]
- DOMINGO 05 DE JULIO 2026 I nter mindfulness animales de compaiiia letras creacidn

ADOPTAME!

CARTELERA

Grupo Musical Infantil

ADOEPCION

Lunes 29 de junio de 2026,18 h
UNAM Cemculujlral Morelia 3d0Pf3, no compres
Av. Acueducto #19, Centro Histérico, Morelia.

Es importante que sepas que,
todos los perritos se encuentran
esterilizados, vacunados y
desparacitados.

REQUISITOS

* Periodo de prueba obligatorio

RAS con seguimiento en fotos los o
PATIO primeros 3 meses. p e p l n
Comienza el verano en Traspatio

El hilo que nos une * Fotografias del lugar donde MACHO
Visita de la escritora Ave Barrera Uluirio. Aor
anos

* Ser mayor de edad. Chihuahua

Copia de INE. Talla mini, ya no crecera.

* Comprobante de domicilio. Perrito que ama jugar, su

¥ Todoslos hitearantesdaia caracter noble y doécil hacen
Do @ B 5N B o sowdlia Bl 9 - que sea facil enamorarse de él.
! By TITT coneo a1 amilia deberan estar de

MRS AN WORELIA WA MORELIA R

Curso de verano acutlam‘ilio. p:;es sie firt'ma o : Prefiere evitar a los perritos
PUMITAS UNAM & Maedidadandnini ca bbbl L grandes, pero los humanos si

DE 6 A 12 ANOS =
) son lo suyo y esta listo.
* Una vez pasado el periodo de

prueba, se firmard la VACUNADA ¥ ESTERILIZADA
adopcion definitiva.

ile darias una oportunidad?

o THEH
8 LT
$1,800 A
(o ncloge matesioles)

¥ Sede: UNAM Centro Cultur: cto #19, Centro Histéri

Contacto Whatsapp. ADO%Y’QON
443.325.22.18 Contacto Whatsapp

443.325.22.18

Imprescindibles...

| Centro Cultural Clavijero es un recinto donde el arte y la historia se encuentran en el corazén de Morelia.

Ubicado en un majestuoso edificio barroco del siglo XVII, antiguo colegio jesuita e integrante importante del
Centro Historico declarado Patrimonio Cultural de la Humanidad por la UNESCO. Este recinto sorprende tanto por
su belleza arquitectonica como por su oferta cultural. Sus salas reciben exposiciones de artistas nacionales e
internacionales, ademds de conciertos, conferencias y festivales que mantienen el arte al alcance de todos. Ya
sea por sus impresionantes patios o por la tranquilidad que se respira en cada rincén, siempre hay un buen — -
OO i e Sin duda, el CENTRO CULTURAL CLAVIJERO es un must.
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